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Bilancio al terzo anno di attivita della piscina comunale di Via di Monterazzano

Campagnano Nuoto
un tuffo in avanti

"La pratica spartiva rappresanta uno dei momenti
di crescita per i cittadini di tutte le eta. L'importan-
Za dello sport é sancita da numerosi studl i quall
confermano fe ripercussionf positive che una rego-
lare attivita moforia ha sullo stato di salute della

collettivita,

Par questo motivo, riteniamo che sia importante
offiire la possibilita di scegliere ta un numero
sempre maggiore di attivita sportive da poter pra-
ticare nel nostro Comune; praticare uno sport che
non piace significa percepire lo sport come wn
sacrificio, Praticare uno sport che appassiona ren-
de, invece, la pratica un piacere ed un allegro

momento di aggregazione,
Per raggiungere questo scopo é indispensabile
la collaborazione dell'associazioni-
smo sportivo focale, che va soste-
nuto, non solo economicamente,
ma soprattutto mettendo a dispo-
sizione le strufture di proprieta del
Comune, mighorandole guando |
passibile, e assicurandoci che le
stesse siano fruibili, a pari condizio-
ni, da tutti [ cittadini, Queste rap- §
presentano le finee guida che han-
no ispirato la nostra azione in que-

sti witimi annidl nuofo costituisce

una delle pit recenti e impartanti

novita nel nostro territorio. 1 trend positivo relati-
vo alle lscrizioni ai corsi ¢ ha confermato che Cam-
pagnano aveva bisogno df una struffura come
questa, Monostante fa concomrenza costituita dalle
piscine situate nei Comuni imitrofi, | campagnane-
si hanno dimostrato df apprezzare sia limpianto
che la gestione. £ questo non pud che rafforzare la
nostra convinzione a proseguire per la strada

intrapresa.”

Prima dell'apertura nel
Settembre del 2007
sembrava un sogno per
la popolazione campa-
gnanese  avers  un
impianto natatorio tra |
migliori della zona e con
la concessione del Comu-
ne e la competenza della
societd  Campagnano
nuoto questo sogno si é

Francesco Villa Pizzi
Assessore alfo Sport

matenalizzato, Uno staff
tecnico preparato e qua-
lificato e la direzione tec-
nica sempre prasente
hanno dato il via a corsi
di scuola nuoto, acqua
gym, hydrobike, acqua
circuit, pre-parto, hydro-
terapia, pallanuoto
maschile e femminile,
nuoto agonistico, nuoto

Il paese come polo culturale e turistico
Sviluppare un'offerta culturale e turistica integrata e continuativa attra-
verso la promozione di eventi, la valorizzazione di siti archeologicie la
collaborazione con altri enti (Parco, Autodromo, ecc.).

master, nuoto libero,

La Scuola Nuato & affiliata
dlla Federazione Italiana
Nuoto e riconoscuta
come scuola nuoto
federale.

Questo marchio & la

garanzia che Iattivita
didattica venga svolta nel
rispetto del programma
nazionale, infatti i corsi
sono capillarmente suddi-
visi omogeneamente per
fasce di eta e di livello a
partire dai 3 anni fino
all'eta adulta e seguiti
scrupolosamente in tutte
le fasi del'apprendimento
a partire dall'ambienta-
mento al galleggiamento
allintroduzione dei quat-
tro stili (dorso, stile libero,
rana e delfino) fino alla
specializzazione  delle
nuotate che poi consento-
no l'inserimento nei grup-
pi agonistici del nucto e
della pallanuoto & per gli
adulti nel gruppi master.

Oltre alla scuola nuoto
grande successo hanno
avuto e continuano ad
avera le attivita di fitness
in acgua quali Acqua
gym, Acqua  circuit,
Hydrobike. Le lezio-
ni seguite da tecnici
preparati & aggior-
nati sulle varie disci-
pline propongono
sempre  nuove e
divertenti lezioni di
Qruppo  accompa-
gnate da musica
coinvolgente e sti-
molante, anche in
questo caso | pro-
grammi di allena-
mento sono seguiti scru-
polosamente  variando
progressivamente la loro
intensita,

Interessanti ed in fase di
crescita sono i corsi di
pre-parto e di hydrotera-
pia, la prima per le future
mamme & la migliore att-
vita per la preparazione al
parto usufruendo di tutti i
benefid che la compo-
nente acqua possa gene-
rare, la seconda con lezio-
ni seguite da uno speciall-
sta della materia consen-
tono e garantiscono risul-
tati eccellenti per le riabili-
tazioni oppure per la cura
di patologie particolan.

[ settori agonistid della
Campagnano nuoto sono
in costante crescita: la

pallanuoto sta confer-
mando quanto di buono &
stato fatto per il settore
femminile, confermando
la permanenza nella sere
B nazionale e sfiorando
per ben due wvolte negli
ultimi due anni la promo-
Zione in serie maggiore
mentre la giovanile sta ad
oggl lottando per 'acces-
so alle finali nazionali.
Diverso il discorso del set-
tore maschile che sta
vivendo una fase di rina-
scita e rinnovamento, ma
sta ben figurando nel
campionato under 17,
Il settore del nuoto ha
visto una crescita sempre
costante di adesioni dai
pil piccolini al gruppo
master & dopo i risultati
ottenuti alle finali nazio-
nali, che si sono svolte
proprio nella piscina del
Campagnano nuoto 1o
scorso Giugno, d si aspet-
ta la riconferma alle pros-
sime finali che s dovreb-
bero tenere a Roma
oppure a Verona, Nel frat-
tempo il percorso di avvi-
cinamento alle finali vede
gia il bottino pieno di
medaglie ottenute nelle
varie tappe regionali.
Che dire a questo punta?
Al posto e Via... per nug-
tare sempre pid lontano.
Alessandro Patitucci
Dirigente sportivo GV,



